BLOGOSLAWIENSTWO POKARMOW NA STOL WIELKANOCNY
Mozna postuzy¢ si¢ rowniez tekstem z Drogi do Nieba, nr 77.

Pokarmy na stot wielkanocny moze pobtogostawi¢ ojciec, matka lub kto$
z cztonkodw rodziny (P. = prowadzacy) przed rozpoczeciem $wigtecznego

positku.

P. zapala swiece umieszczong na stole i méwi: Chrystus zmartwychwstat.
Alleluja.
W. (= wszyscy) odpowiadajq: Prawdziwie zmartwychwstat. Alleluja.

Kt6rys z domownikéw odczytuje fragment z Pisma Swietego.
Z Ewangelii wedlug $wietego Mateusza (Mt 28, 1-10):

Po uptywie szabatu, o $wicie pierwszego dnia tygodnia przyszia Maria
Magdalena 1 druga Maria obejrze¢ grob. A oto nastgpito wielkie trzesienie
ziemi. Albowiem aniol Panski zstgpit z nieba, podszedt, odsunagt kamien
i usiadt na nim. Posta¢ jego jasniata jak btyskawica, a szaty jego byly biate
jak snieg. Ze strachu przed nim zadrzeli straznicy 1 stali si¢ jakby martwi.
Aniot za$ przemowil do niewiast: «Wy si¢ nie bojcie! Gdyz wiem, ze
szukacie Jezusa Ukrzyzowanego. Nie ma Go tu, bo zmartwychwstat, jak
zapowiedzial. Przyjdzcie, zobaczcie miejsce, gdzie lezat. A idzcie szybko i
powiedzcie Jego uczniom: ,,Powstat z martwych i oto udaje si¢ przed wami
do Galilei. Tam Go ujrzycie”. Oto, co wam powiedzialemy.

Pos$piesznie wigc oddalily si¢ od grobu, z bojaznig i wielka radoscia, i
pobiegly oznajmic to Jego uczniom. A oto Jezus stangt przed nimi, mowiac:

«Witajcie!» One podeszty do Niego, objety Go za nogi 1 oddaty Mu pokton.

A Jezus rzekt do nich: «Nie bojcie si¢! IdZcie 1 oznajmijcie moim braciom:

niech udadzg si¢ do Galilei, tam Mnie zobaczay.

P: Bog Ojciec wie, czego potrzebujemy do zycia i zbawienia. Z ufnoscia

przeto zanieSmy do Niego nasze pokorne prosby.

Prosby moze odczytac ktorys z domownikow.

— Moddlmy si¢ za wszystkie narody ziemi, aby Bog zachowat je od klgski
nieurodzaju, suszy i gtodu. Ciebie prosimy.

W: Wystuchaj nas, Panie.

— ModIimy si¢ za wszystkich wierzacych w Chrystusa, aby zabiegajac o
chleb powszedni, szukali nade wszystko skarbu krolestwa Bozego. Ciebie
prosimy.

W: Wystuchaj nas, Panie.

— Modlmy si¢ za cata ludzkos$¢, ktora cierpi w wyniku szerzacej si¢
epidemii, za wszystkich bezradnych i zagubionych, za chorych i tych,
ktorzy ofiarnie niosg im pomoc oraz za zmartych. Ciebie prosimy.

W: Wystuchaj nas, Panie.

— Modlmy si¢ za...(mozna dodacé wezwania zwigzane ze wspolnotq, ktora
zasiada do stotu, bgdz tez w chwili ciszy kazdy w sercu przedstawia swoje
prosby). Ciebie prosimy.

W: Wystuchaj nas, Panie.

— Modlmy si¢ za nas tu zgromadzonych, aby$Smy zasiadajac do wspolnego
stolu byli wdzigczni za wszystkie dary, jakie otrzymujemy od Boga
I kochajacych nas ludzi. Ciebie prosimy.

W: Wystuchaj nas, Panie.

Wszyscy odmawiajg modlitwe: Ojcze nasz....



MoDLITWA BLOGOSLAWIENSTWA

P: Panie Jezu Chryste, Ty w dzien przed me¢ka i Smiercig polecite$ uczniom
przygotowa¢ paschalng wieczerze, w dniu zmartwychwstania przyjates
zaproszenie dwoch uczniow i1 zasiadte§ z nimi do stolu, a poéznym
wieczorem przyszedtes do Apostolow, aby wraz z nimi spozy¢ positek.
Prosimy Cie, pozwol nam z wiarg przezywa¢ Twojg obecnos¢ miedzy nami
podczas wielkanocnego positku, abysSmy mogli si¢ radowaé udzialem w
Twoim zyciu i zmartwychwstaniu.

Chlebie zywy, ktory zstapile§ z nieba i dajesz zycie $wiatu, pobtogostaw
(P. wykonuje znak krzyza nad pokarmami) ten chleb i wszelkie $wigteczne
pieczywo na pamiagtke chleba, ktérym nakarmite§ stuchajacych Ciebie
wytrwale na pustkowiu 1 ktory wzigle§ w swoje Swiete i czcigodne rece, aby
go przemieni¢ w swoje Ciato.

Baranku Bozy, Ty pokonate$ zto 1 obmyles §wiat z grzechdéw, pobtogostaw
T (P. wykonuje znak krzyza nad pokarmami) to migso, wedliny i wszelkie
pokarmy, ktore bedziemy jedli na pamigtke baranka paschalnego
i Swigtecznych potraw, jakie Ty spozytes z Apostotami podczas Ostatniej
Wieczerzy.

Chryste, nasze zycie i zmartwychwstanie, pobtogostaw { (P. wykonuje znak
krzyza nad pokarmami) te jajka, znak nowego zycia, abySmy dzielgc si¢
nimi, mogli si¢ takze dzieli¢ wzajemnie rado$cig z tego, ze jeste$ z nami.
Pozwo6l nam wszystkim dojs¢ do Twojej wiecznej uczty w domu Ojca,
gdzie zyjesz 1 krolujesz na wieki wiekow.

W: Amen.

Mozna odspiewa¢ piesi wielkanocng np.: Zwyciezca Smierci, DN, nr 581.

1. Zwycigzca $mierci, piekla i szatana, * wychodzi z grobu dnia trzeciego
zrana. * Naréd niewierny trwozy si¢, przestrasza, * na cud Jonasza. *
Alleluja!

2. Ziemia si¢ trzesie, straz si¢ grobu miesza, * Aniot zstgpuje, niewiasty
pociesza. * ,Patrzcie — mowi im — grob ten prézny zostal, * Pan
zmartwychpowstal”. * Alleluja!

3. Ustapcie od nas smutki i trosk fale, * gdy Pan Zbawiciel tryumfuje w
chwale; * Ojcu swojemu juz uczynit zado$¢, * nam niesie rados$¢. *

Alleluja!



